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Y LOS RESULTADOS VENDRÁN SOLOS



TEMAS
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Circuito de estudio. Qué tener
en cuenta antes de sentarse a
estudiar. Todo el proceso de
estudio hasta el repaso final. 
Técnicas de estudio y de
repaso: cuadro sinóptico, mapa
mental, síntesis, resumen,
mnemotecnias, planificación,
técnica del árbol, etc. 
El valor de la presencia.
Cómo funciona nuestro
cerebro al momento de
aprender.
Alimentación, horarios que
favorecen el estudio
biológicamente, etc.



MODALIDAD
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 Virtual. Una vez abonado el
curso se envía el material
completo. El mismo cuenta con
información necesaria,
ejercicios, videos, evaluaciones,
etc. que te ayudarán en este
proceso.
Teórico / práctico.
Tiempo: 18 hs.
Forma de pago: El curso se
abona al INICIO (antes de
recibir el material) en efectivo,
tarjeta de crédito, débito
(cuotas), cheques personal
(hasta 3). Cualquier duda,
consultar por favor.



MATERIALES
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Apunte o libro de estudio. 
Cartuchera completa:
Lapicera azul o negra
Lápiz negro
Goma de borrar
2 lapiceras o 2 fibras de colores
diferentes para subrayar los
títulos
Corrector
Regla
Hojas A4 (30 hojas mínimo)



DESTINATARIO
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Este curso está destinado a
personas que quieran aprender
a estudiar, rendir, sentirse más
seguras, que quieran mejorar
sus resultados y su
concentración.
Para estudiantes de todos los
niveles (primarios, secundarios,  
preuniversitarios, terciarios, 
 universitarios, profesionales, 
 técnicos, etc.)

 
Si no te gustan tus resultados,

algo debes cambiar. 
¡Te acompañamos en tu

transformación!


